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ZARZADZENIE Nr 0050.57.2026
WOITA GMINY LUBANIE
z dnia 07.08.2026r.

W sprawie wprowadzenia Regulamin Dziennego Domu Pomocy pod nazwg ,,Dzienny Dom
Pomocy w Zosinie”, prowadzonego w ramach Centrum Ustug Spotecznych w Gminie
Lubanie

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2026 r. poz. 662)oraz Uchwaty Nr V/37/2024 Rady Gminy Lubanie z dnia
30 pazdziernika 2024 r. w sprawie utworzenia jednostki budzetowej Centrum Ustug
Spotecznych w Lubaniu poprzez przeksztatcenie Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Lubaniu oraz nadania statutu Centrum Ustug Spotecznych w Lubaniu,

zarzgdzam, co zastepuje:

§1. Wprowadza si¢ Regulamin Dziennego Domu Pomocy pod nazwg ,,Dzienny Dom Pomocy
w Zosinie”, prowadzonego w ramach Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Lubanie,
w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszego zarzadzenia.

§2. Wykonanie zarzadzenia powierza sie Dyrektorowi Centrum Ustug Spotecznych
w Lubaniu.

§3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01.08.2026r.
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Zatgcznik Nr 1

do Zarzgdzenia Nr 0050.57.2026
Wojta Gminy Lubanie

z dnia 07.08.2026r.

Regulamin Dziennego Domu Pomocy pod nazwg ,,Dzienny Dom Pomocy w Zosinie”,
prowadzonego w ramach Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Lubanie

§ 1 - Postanowienia ogélne i stownik pojeé

1. Regulamin Dziennego Domu Pomocy pod nazwga ,Dzienny Dom Pomocy w Zosinie”
w ramach projektu ,,Utworzenia Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Lubanie” (zwany
dalej Regulaminem) okresla zasady organizacji i realizacji ustug w Dziennym Domu
Pomocy (DDP) na rzecz mieszkaricdw Gminy Lubanie, potrzebujgcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

2. Organizacja i nadzér nad realizacjg ustug w DDP nalezg do Centrum Ustug Spotecznych
w Gminie Lubanie.

3. Wsparcie realizowane w ramach projektu ,Utworzenie Centrum Ustug Spotecznych
w Gminie Lubanie” jest wspodffinansowane ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.

4. Dzienny Dom Pomocy (DDP) pod nazwa , Dzienny Dom Pomocy w Zosinie” jest placdwka
wsparcia dziennego przeznaczona dla oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu z terenu Gminy Lubanie. Uczestnikami domu sg osoby, ktére z powodu
choroby, niepetnosprawnosci lub innych przyczyn wymagaja pomocy innych oséb, a s3
jej pozbawione lub ich otoczenie nie moze takiej pomocy zapewnic.

5. Definicje uzyte w niniejszym Regulaminie:

- Centrum Ustug Spotecznych (CUS) — Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Lubanie,

- Gmina - Gmina Lubanie,

- Instytucja Zarzadzajgca (IZ) — Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego,

- Podopieczny / uczestnik projektu — osoba korzystajgca z ustug w DDP.

§ 2 - Zasady organizacji pracy Domu

1. Dzienny Dom Pomocy w Zosinie prowadzony jest przez Centrum Ustug Spotecznych
w Gminie Lubanie w ramach projektu , Utworzenie Centrum Ustug Spotecznych w Gminie
Lubanie” przy udziale Partnera Projektu — Zofii Pachnik.

2. DDP $wiadczy ustugi opiekuricze w formie zajeé stacjonarnych w budynku mieszczagcym
sie w miejscowosci Zosin.
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DDP jest osrodkiem wsparcia dziennego przeznaczonym dla osdb potrzebujgcych

wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu, zapewniajgcym catodzienne ustugi opiekuricze,

specjalistyczne ustugi opiekuricze oraz aktywizacje w sferze fizycznej, intelektualnej oraz

spoteczne;.

Organizacja DDP oraz zakres i poziom S$wiadczonych w nim ustug uwzglednia

w szczegblnosci wolnosé, intymnos¢, godnosc i poczucie bezpieczenstwa uczestnikéw

oraz stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci.

Wsparcie w DDP bedzie przebiegato zgodnie ze ,Standardem dziennych domdéw pomocy

wspotfinansowanych z EFS+ w ramach Dziatania 08.24 programu Fundusze Europejskie

dla Kujaw i Pomorza 2021- 2027”.

DDP funkcjonuje przez caty rok, we wszystkie dni robocze, tj. od poniedziatku

do piagtku w godzinach 08.00-16.00 z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy.

DDP zapewnia 20 miejsc pobytu dziennego.

Uczestnik zgtaszajgc sie do udziatu w projekcie ,,Utworzenie Centrum Ustug Spotfecznych

w Gminie Lubanie”, wybierajgc ustugi opiekuricze w DDP, obejmowany bedzie wsparciem

zgodnie z oczekiwaniami i w miare dostepnosci miejsc.

W ramach prowadzonej dziatalnosci DDP oferuje swoim podopiecznym

w szczegdlnosci:

a) zaspokojenie potrzeb zyciowych, m.in. poprzez zapewnienie miejsca do bezpiecznego
i godnego spedzania czasu,

b) ustugi opiekunicze i pielegnacyjne, w tym pomoc w utrzymaniu higieny osobistej,

c) wyzywienie catodzienne w siedzibie DDP ($niadanie, obiad z deserem),

d) umozliwienie udziatu w zajeciach terapeutycznych, psychologicznych i wspierajgcych
ruchowo,

e) dostep do sSrodkéw przekazu, organizowanie eventdw,

f) pomoc w rozwinieciu i wzmacnianiu aktywno$ci oraz samodzielnosci zyciowej,

g) poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz biezgcych
spraw zycia codziennego np. udzielania pomocy w kontaktach z placéwkami stuzby
zdrowia
i urzedami.

DDP do realizacji swoich zadan zapewnia fachowg opieke opiekundéw oraz specjalistow

m.in. fizjoterapeuty, psychologa, terapeuty zajeciowego, ktdrzy majg doswiadczenie

w realizacji ustug opiekuniczych i innych.

Placowka umozliwia korzystanie z opieki w $rodowisku lokalnym, w poblizu miejsca

zamieszkania uczestnikdw projektu. Jest rodzajem dziatania profilaktycznego w ramach

procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w kontekscie opdinienia lub
zapobiezenia koniecznosci zamieszkania przez osobe potrzebujgcg wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu w instytucji typu dom pomocy spotecznej czy zaktad

opiekunczo-leczniczy. Jednoczeénie zadaniem DDP jest pomoc opiekunom faktycznym
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(w tym najblizszej rodzinie) poprzez umozliwienie im w czasie pobytu osoby zaleinej
w DDP podjecia lub kontynuowania pracy zarobkowej i/lub funkcjonowania spotecznego
pomimo petnienia obowigzkéw opiekurczych.

12. Kadra DDP odpowiada za:

a)
b)
c)
d)

tworzenia warunkéw umozliwiajacych realizacje zadar DDP,
zapewnienia uczestnikom godnego pobytu i opieki,

ksztattowanie przyjaznego stosunku personelu wobec uczestnikdw,
zapoznanie uczestnikdw z ich prawami i obowigzkami.

13. Ustugi specjalistyczne, w tym fizjoterapia, $wiadczone beda w zakresie niepokrywajacym
sig ze Swiadczeniami finansowanymi ze srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia.

14. Z

ustug DDP skorzysta¢c mozna po pozytywnym zakwalifikowaniu do udziatu

w projekcie ,Utworzenie Centrum Ustug Spotecznych w Gminie Lubanie” oraz
zakwalifikowaniu do ustug w DDP.

§ 3 — Prawa i obowiazki uczestnikéw projektu

1. Uczestnik projektu korzystajacy ze wsparcia w DDP ma prawo do:

a)
b)

c)
d)

e)
f)

g)

h)

poszanowania godnosci i prywatnosci oraz podmiotowego traktowania,

korzystania ze wszystkich ustug oferowanych przez DDP, $wiadczonych przez personel
o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych,

korzystania ze sprzetdw i urzadzeri przeznaczonych do wspdlinego uzytkowania,
zachowania poufnosci informacji dotyczacych jego osoby.

poszanowania praktyk religijnych i przekonan,

uzyskania niezbednej pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb realizowanych
w ramach pobytu w DDP,

zgtaszania skarg i wnioskéw do kierownika DDP oraz jednostek sprawujacych nadzér
nad dziatalnoscig DDP (w tym CUS),

wspotdecydowania w sprawach jej/go dotyczacych,

uczestnictwa we wszystkich zajeciach organizowanych na terenie DDP, jak tez udziatu
w terapii zajeciowej, wsparciu psychologicznym oraz rehabilitacji majacej za zadanie
utrzymanie dobrego stanu psychicznego i fizycznego osdb, a takie do udziatu
w imprezach organizowanych przez DDP.

2. Uczestnik projektu korzystajacy ze wsparcia w DDP jest zobowigzany do:

a)

b)

wspotdziatania z personelem w zakresie terapii zajeciowej, rehabilitacji ruchowej oraz
w innych zajec,

przestrzeganie norm i zasad wspétzycia spotecznego w DDP oraz poza jego siedziba
podczas wyjazdéw integracyjnych oraz imprez okolicznociowych méwiacych o tym,
ze:

uczestnicy w czasie zaje¢ wspodlnych uczestnicza aktywnie w zajeciach. Osoby
niebiorace udziatu w zajeciach przechodza do innych pomieszczen lub pozostaja
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d)

f)

g)

h)

j)
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w sali, nie przeszkadzajg w zajeciach i dostosowuja sie do poleceri osoby prowadzace;j,
udziat w zorganizowanych spotkaniach towarzyskich, imprezach okoliczno$ciowych,
zajeciach kulturalnych i terapeutycznych jest dobrowolny, osoby niebiorgce w nich
udziatu zobowigzane sg do nie zaktdcania tych spotkan,

spozywanie positkéw odbywa sie w wyznaczonym miejscu,

nakrycia gtowy i wierzchnia odziez oraz obuwie nalezy pozostawiaé w wyznaczonym
miejscu,

przestrzegania zasad higieny osobistej i dbania o wyglad zewnetrzny,

przyczyniania sie do dobrej atmosfery w DDP i prawidtowego jego funkcjonowania
poprzez:

poszanowanie godnosci osobistej pozostatych uczestnikéw oraz pracownikdéw
placowki,

aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym DDP oraz organizowanych zajeciach
i spotkaniach,

zapobieganie konfliktom i nie prowokowanie podobnych sytuacji,

zachowanie dyskrecji odnosnie oséb korzystajgcych z DDP i ich spraw,

utrzymania czystosci, porzadku w DDP, troski o wyposazenie, powierzony sprzet
i materiaty,

przestrzegania zasad bezpieczeristwa w czasie korzystania z réinych urzadzen
elektrycznych i mechanicznych,

regularnego uczgszczania do DDP, informowania personelu o przewidzianych
nieobecnosciach powyzej 1 dnia,

przestrzegania zakazu:

palenia tytoniu na terenie DDP,

przychodzenia pod wptywem alkoholu oraz innych $rodkéw odurzajacych, a takze ich
wnoszenia i spozywania,

wprowadzania oséb postronnych i zwierzat na teren DDP,

stosowania przemocy (stownej i fizycznej),

zapoznania sie i przestrzegania przepisow BHP, przepiséw przeciwpozarowych oraz
zasad ustalonych w niniejszym Regulaminie,

terminowego regulowania naleznosci, w kwocie zgodnej z umowa uczestnictwa
w dziennym domu pomocy, ptatnych z géry za kazdy miesigc udziatu w projekcie
w terminie do 10 dnia danego miesiacal.

3. Uczestnicy projektu mogg korzysta¢ z ustug w formie wyjazdéw z personelem DDP na
wycieczki, konkursy, itp. w ramach terapii. Wyjazdy realizowane s3 zgodnie z programem
DDP. Kwalifikacji do powyzszych wyjazdéw dokonuje kadra DDP biorgc pod uwage
predyspozycje uczestnikéw. Podczas realizowania ustug poza siedzibg DDP, o ktdrych
mowa wyzej, uczestnikdbw obowigzuje przestrzeganie norm i zasad wspdtzycia

! Optaty nie beda pobierane od oséb, ktérych dochéd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium

dochodowego (na osobe samotnie gospodaruiaca lub na osobe w rodzinie). o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marea 2004 r.
0 pomocy spotecznej.
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spofecznego, w tym szczegdlna dyscyplina.

Wobec Uczestnikdw nieprzestrzegajgcych dyscypliny podczas zaje¢ odbywajgcych sie poza
siedzibg DDP mogg by¢ wyciaggniete nastepujgce konsekwencje:

a) rozmowa dyscyplinujaca,

b) upomnienie publiczne,

c) wykluczenie z dalszego uczestnictwa w zajeciach,

d) skreslenie z listy uczestnikdw projektu.

Decyzje w tym zakresie podejmowac bedzie kadra zarzgdzajgca DDP.

W przypadku rezygnacji z zaje¢ w ramach projektu w trakcie ich trwania uczestnik
zobowigzany jest do pisemnego ztozenia o$wiadczenia dotyczgcego przyczyn rezygnacji.

§ 4 — Zasady transportu Uczestnikéow

1.
2.

10.

Transport Uczestnikdw jest zapewniony w kazdy dzier funkcjonowania DDP.

Z przewozoéw moze korzysta¢ uczestnik, ktéry wczesniej zgtosi takg potrzebe i zostanie
wpisany na liste osdb korzystajgcych z transportu.

Pierwszenstwo w korzystaniu bedg miaty osoby z niepetnosprawnoséciami, majgce
trudnosci

W poruszaniu sie oraz osoby znajdujgce sie w najtrudniejszej sytuacji materialne;j.

Kwota srodkéw przewidziana na transport uczestnikéw jest $cisle okreslona. Kadra DDP
bedzie monitorowac zasadnos$¢ korzystania z transportu przez uczestnikéw.

Podczas jazdy podopieczni majg obowigzek siedzieé w wyznaczonych miejscach.
Podopieczni wsiadajg i wysiadajg tylko w ustalonym wczesniej miejscu i o wyznaczonej
godzinie (wg okreslonego rozktadu jazdy).

Podopieczni zobowigzani s3 do punktualnego stawienia sie w miejscu odjazdu.

Przy wsiadaniu i wysiadaniu z pojazdu osoby przewozone zachowujg szczegdlng
ostroznosc.

Uczestnik projektu zobowigzany jest do poinformowania o planowanej nieobecnosci
najpozniej w dniu poprzedzajgcym nieobecnosé do godziny 17.30.

Opiekunowie  podopiecznych ponoszg  odpowiedzialnoé¢ za  bezpieczeAstwo
dochodzacych z miejsca zamieszkania do miejsca odjazdu az do momentu wejécia do
pojazdu oraz powracajacy po zajeciach z miejsca dojazdu do domu od momentu wyjscia
podopiecznego z pojazdu.

§ 5 - Postanowienia koficowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogtoszenia.

Regulamin podlega aktualizacji. Zmiany niniejszego regulaminu dokonywane sa
w formie pisemnej i podawane do wiadomosci w siedzibie DDP, w siedzibie CUS, w biurze
projektu oraz na stronie internetowej projektu.

Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie rozstrzygane sg przez CUS. Ostateczna
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interpretacja zapiséw Regulaminu lezy w kompetencji CUS.
4. Aktualna wersja Regulaminu dostepna jest w biurze projektu, w siedzibie DDP,
w siedzibie CUS oraz na stronie internetowej projektu.




